
Hovorme o jedle 



Aktivity v rámci školy: 

• Zber úrody zo školského pozemku a hrabanie lístia 
• „Bež za čo chceš“ – bežecké preteky 
• Výzdoba školy plagátmi, výtvarnými prácami žiakov a 

jesennými plodmi zo školského pozemku 
• Zapojenie sa do futbalového turnaja „Mliečna liga“ žiakov 

do 8 rokov v regióne 
• Zdravý olovrant a varenie čaju v školskom klube detí 
• Výtvarné a ručné práce 
• Hádanky o ovocí a zelenine na hodinách SJL 
• Mňam, mňam, všetko zdravé papám 
• Prezentácia a diskusia o zdravom životnom štýle 
• Turistická vychádzka do Dúbravskej doliny 

 
 



 Naša výzdoba 
na chodbe školy 



Zber úrody zo školského pozemku 

    Hýbali sme sa aj pri hrabaní lístia a zbere úrody zo školského pozemku, na ktorej 

sme si aj pochutnali a spravili výstavu na chodbe školy. 



„Bež za čo chceš“ 
    Veselé a zábavné športové popoludnie detí, rodičov a učiteľov ZŠ a MŠ, na ktorom 

sme si zabehali, ale aj upevňovali vzájomné vzťahy. 



„Mňam, mňam, všetko zdravé papám“ 
       Aktivita pre žiakov 1. a 2. ročníka a deti materskej školy – triedenie ovocia a 

zeleniny, ochutnávka, rozoznávanie podľa chuti, význam pre zdravie. 



Zdravý olovrant a varenie čaju v školskom klube detí 

      Všetky deti si popoludní v ŠKD s pani 
vychovávateľkou porozprávali o 
zdravej výžive, pripravili si zdravý 
olovrant a pochutnali si na ovocí        
a zelenine. 



Výtvarné a ručné práce 

    Aktivita pre predškolákov – všetci spoločne priliepali plastové vrchnáčiky, aby 

vytvorili obrázky jesenného ovocia. 

 



Výtvarné a ručné práce 


